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٠ أوراق شجرة كانت بجواره‎ こつ 
اود دیا حلت ا و‎ 
النوم‎ 
gg oS lise 
انتقل منها الى اليابان لیزحف غربا‎ 
الى الهند » ثم أدخلته شركة بريطانية‎ 
۰.۰ عام‎ Lao! مستثمرة الى‎ 
انکلترا » کما دخل البلدان‎ Jans 
الاوروبية الاخرى » کشي» کمالسي‎ 
نادر » حیث کان پباع الرطل منه‎ 
باکثر من عشرة جنیهات ( حوالسي‎ 
الثة ليرة لبنانية ) ۰ وهذا ما جعله‎ 
متصورا » آول الامر » علی طبقة‎ 
+ الاغنیاء دون عامة الشعب‎ 


و 
عادة شرب dal E TAET‏ 


من الهند رجل 
- متعبد يدعو الناس الى الخير والسلام » 
' وعزم على أن يمتنع عن النوم ليتأمل 
| في فضائل ريه ويسبح بحمده 2 
| وتهارا » وظل علی هذا النحو مدة 
طويلة شم غلبه النوم » فاما استیقظ 
| غضب علی نفسه » فقص آجنان عینیه 

ابا وطلباللغفران » شسم عاد السی 
عبادته وسهره التواصل » فلها عاوده 
النعاس مرة اخری » راح یتسلی 





| ۰ ميلادية حضر 


وتعد هذه العملية فی طليعة العوامل ؛ 
التي تتو a3‏ قف علیها جودة الشباي وحن 
مذاقه + 
ولكن » ما القرق بين الشاي 3 > 
والشاي الاسود العادي Y‏ 
یمود الفرق الى تباين في طريقة اعداد 
كل مثهما قبل آن یصل لی الاسواق» 
فالشاي الاخضر يحمص في أوعية 
تسخن بالفازات ea‏ 
شأنه أن بقتل بعض الخمائر المؤكسدة ‏ 
لحامض « التانيك » والسببة للسون 
التاتم ۰ آما الخماثر التبتية والتي ام 
یقتلها التسخين فهي التي تقوم بعبء ۱ 
عملية التخمیر » وهذه الطریته تجمل 
الشاي» في النهاية » محافظا على شيء ۱ 
ما 
dale,‏ « الکانایین » هي ball!‏ الفعالة 
في أوراق الشاي » كما انها هي الادة / 
الفعالة في البن أيضا + وتتوفر مادة 
« الكافايين » بنسبة ؟ ‏ ه بالمئة من 
وزن ورق الشاي ٠‏ 
وف الشاي أيضا زيوت عابقة تكسبه 
نكهة تنطلق الى أنف الشارب فيجد 
منها السبيل الی نفسه وقلبه ۰ وهذه 
الزيوت موجودة بقدر مقبول بحيث 
لو زاد عن ذلك » لما طاب مذاق الثساي ٠‏ 


0 


ثم آخذت عادة شرب الشاي تنتشر 
au ee‏ 
الانكليز أكثر شعوب العالم ادمانا على 
الشاي » اذ يستهلك الفرد العادي منه 
ما يقرب من عشرين كيلوغراما كل 
اك 

نحن مديتون بفنجان الشاي الى 
شجرة دائمة الخضرة لا يزيد طولها 
عن مترین ۰ لها آوراق مسننة الحافة 
پتراوح طولها بين ه و ۱۰ سم ٠‏ 
تقطف 3 العادة بعد ان يتجاوز 
عمرها العام الثالث ۰ ویزداد القطوف 
منها بعد ذلك عاما بعد عام + 

قبل آن يردنا الشاي بالصورة 
os e‏ تصنيعه في مراحل عدة 
تبدا بقطف الاوراق شم بنشرها 
لتجفيفها ثم ببرمها وليها مع الضغط 
لتكسير الخلايا ولتجود بزيتها 
العطري ٠‏ 

وتجري بعد ذلك عملية التخمير » 
383 الاوراق لحرارة تبلغ Ye‏ 
des‏ مثوية» فتتحول من اون 
الاخضر الی اللون القاتم وذلك بسبب 
« تأکسد » حامض «التانيك» الوجود 
في الورق » نیستحیل الی مادة ذات 
لون قاتم تکسب الشاي لونه العادي» 





عزیزی القاری* » 

إن 1 سالك قل تحرف ar eh el‏ ای 
Be en‏ 

nl (ED‏ تعرف وطن أخيك العربي 
ماذا the of‏ يا ترى ؟ 

هذا مو o Jae‏ 
البك ان العربية في السابقة الشيْقة التی し レー と‏ 
لهم ايتداء من .۱۹۷۲/۰/۱۸ ۰ نرجو آن یشترکوا 
جميعهم فيها ليبرهنوا لنا ان معلوماتهم عن البلد ان 
العربية الشقيقة لا تقل آبدا عن pelos‏ >= 


Seed) Leow وا في‎ au 1 و و۳۷‎ Tog Tg 
لولو الصغيرة رقم ا (الجز؛ الاول ) ءالبرق رقم: 55 (الجزهء‎ 
الثاني ) » الوطواط رقم ۸۷ (الجز* الثالث) » 4 رقم ۱ (الجزه‎ 
۰ الرابع) » لولو الصغيرة رقم ۷۸ (الجزه الخاس)‎ 
السابقة‎ Gol احتفظ بالاجزا* الخسة وارسلپا دفعة واحدة عند‎ 
11۹1 الی العتوان التالي : يقة العالم العريي - ص:ب.‎ 
¿E 

・ 14YY/1/Ye میعاد لاستلم الرسائل‎ a (r 


> ) ستنشر النتائح في سوبرمان رقم ۲+ والوواط ٩‏ الصاد رین 
EAS INE‏ 





أولا (اجباری ) 0 
اشترك في sil!‏ بتحديد اسم البلدين العربيين اللذين ترى خريطتهما على الصفحة ٠‏ 





انیا_(اختیاری) : الصق طایعا بریدیا من طوایع هذین البلد ین بحد 
معرفتیما في المکان المحدد لهما ء (ان كان لدياك 
طابع من هن ين البلد ين )* لا ترسل Ele Y‏ 
ا لان هذه الطوایع لن glad‏ 0282 ۰ 
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وهمامن النوع الذي 
یبد باطلوق افنار فوی ‏ 
Sd a,‏ 
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a Ls‏ ( بيروت ‏ نيقوسيا ‏ بيروت) 
Sl be‏ الشرق الاوسط 


أسبوع Aue‏ ورحلات ف لبنان اثناء شهر tT‏ 
تتدمة مصلحة الشباب - الجلس الوطی لإنماء السياحة 
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تقدمة مملات LAD‏ الحمرء 


صند وق عركة مشيكلتس ) wwe FB‏ عل صغم ) 
Ehiclets ==‏ 


se‏ لجمم الط واس ك 


の ゆっ えつ と て お‏ للتجارة - بيروت- الجراء 
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تتدمة عات Label‏ سبورتس شارع جان دار - راس بيروت 


مجموعة ساسلة الکتب الصورة بالطواسق 
تتدمة دار الطبوعات المبورة 
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